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Fit vor Kamera und Mikrofon 
 
Sabine Amberger-Thiel. Verlag FAZ-Institut. 214 Seiten. DM 39,90 /öS 312,- 
/ sFr 32,- 
 
Vor dem kalten Auge einer Fernsehkamera stehen − wenn es im grellen 
Scheinwerferlicht überhaupt zu sehen ist! Die Brille beschlägt, der Kragen 
klemmt, das Herz schlägt rasend bis zum Hals herauf − die perfekt 
vorbereitete Rede komplett vergessen… −  Ja dann ist es zu spät, noch in 
diesem Buch nachzuschlagen. Holen Sie sich lieber gleich die Ratschläge von 
der Autorin, Bühnenschauspielerin und Sängerin, dann beim Fernsehen als 
Journalistin und Moderatorin, Trainerin für das Business TV der Deutschen 
Bank. Ihre gesammelte Kompetenz liest und spürt man. Knapp, präzise, 
aussagekräftig, mit vielen hilfreichen Checklisten und effektiven Tipps. 
 
 
 

 


